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L’Association Sésame Autisme Occitanie Est, association régionale de familles, militante et 

gestionnaire de 18 établissements médico-sociaux, qui accueille et accompagne plus de 400  

enfants, adolescents et adultes présentant un Trouble du Spectre de l’Autisme, avec plus de 400 

professionnels, recrute un :   

 
 
 

AIDE MEDICO-PSYCHOLOGIQUE (H/F) 
CDI temps plein – Convention 1966  

 

 

 

FAM La Pradelle – 30125 SAUMANE 
 

 
Vous intervenez sur des horaires d’internat auprès d’adultes handicapés vieillissants dans le cadre d’une 
équipe pluridisciplinaire (éducatif et paramédical). 
 
Vous veillez au confort physique et moral des résidents, les accompagnez dans les actes de la vie quotidienne, 
la toilette, l'habillage, les repas, les activités, l’entretien de l'espace de vie.  
Vous participez à l’organisation et la mise en œuvre des soins établis sur l'établissement. 
Vous participez à l’élaboration et garantissez le respect du projet personnalisé du résident. 
 

 

 Exercer une relation éducative au sein d’un espace collectif. 

 Vous veillez au confort physique et moral des résidents, les accompagnez dans les actes de la vie quotidienne, 
la toilette, l'habillage, les repas, les activités, l’entretien de l'espace de vie.  

 Participer à l’élaboration, à la mise en place et au suivi des Projets Personnalisés des usagers. 
 Veiller à la sécurité et au bien-être des personnes accompagnées. 
 Être bienveillant et impliqué auprès des personnes accompagnées. 
 Être force de proposition dans le choix et l’organisation d’activités adaptées aux personnes accompagnées 
afin de favoriser leur épanouissement.  

 Aide à la prise de médicaments. 

 Participer à la vie institutionnelle et respecter des procédures et recommandations édictées. 
 

 Savoir prendre des responsabilités et des initiatives. 
 Savoir travailler en équipe pluriprofessionnelle et se positionner dans un groupe de travail. 
 Être capable de solliciter et de mobiliser les ressources de l’équipe, du pôle soins, du réseau de partenaires. 

 Savoir soutenir et argumenter un point de vue éducatif. 

 Savoir individualiser les accompagnements dans la prise en charge collective. 

 Avoir la capacité de se distancier par rapport à la pathologie et la souffrance de l'usager et de sa famille. 
 Savoir analyser et rechercher des pistes d’améliorations quant aux situations complexes. 
 Être capable d’apporter des médiations éducatives construites et adaptées (activités 
manuelles ou culturelles). 

 Savoir adapter son comportement, sa pratique professionnelle à des situations critiques, 
dans son domaine de compétence 

 Choisir et mettre en oeuvre les techniques et pratiques adaptées aux résidents 
 Évaluer le degré d'autonomie des résidents 

 
 
 

ÉTABLISSEMENT DU POLE 

 
Sésame Autisme Occitanie Est 

#AMP  

MISSIONS PRINCIPALES 

SAVOIR-ETRE ET SAVOIR-FAIRE 

LIEU DE TRAVAIL 



 

 

 Diplôme d’Etat d’accompagnant éducatif et social (DEAES), niveau 3 

 Connaissances pour l’utilisation du logiciel Word et de la messagerie. 
 Permis B valide. 
 Connaissance logiciel métiers et maîtrise des logiciels bureautiques (Office). 

 

 
 

 Rémunération en application de la convention collective du 15 mars 1966 selon profil 
 
 

PRISE DE POSTE : 01/08/2024  

LETTRE DE MOTIVATION ET CV A L’ATTENTION DE : 

Pauline ROI FAM LA PRADELLE 

3194 route de la Vallée Borgne  

30125 SAUMANE 

 

Et par mail : al.martel@saoe.fr 

 
 
 

Qualification et Expérience 

Rémunération 


